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A tutti i Funzionari Coordinatori Pedagogici
del IV Municipio

Oggetto: Ristorazione scolastica: indicazioni per richiesta di diete speciali per motivi di salute e/o a
carattere religioso.

In riferimento all’oggetto, si rammenta la procedura corretta per la richiesta di diete speciali nel servizio
di ristorazione scolastica del Comune di Roma Capitale.

Il genitore, tutrice/tutore, affidataria/affidatario, altro soggetto esercente la responsabilita genitoriale o
persona delegata, puo richiedere la dieta speciale per:
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. motivi di salute;

e etico-religiosi;

»  necessita temporanea di dieta "leggera’.

La richiesta di dieta speciale si intende valida per la durata di ogni ciclo educativo/scolastico (nido,
infanzia, primaria e secondaria di | grado) o fino alla presentazione di nuova certificazione, che modifichi o

annulli la precedente per sopraggiunte e mutate esigenze.

La varazione del menu ordinario, compresa la cosiddetta reintroduzione della "dieta libera", deve essere
effettuata presentando la modulistica, reperibile nel sito di Roma Capitale:

- di persona, presso gli uffici territorialmente competenti;
- tramite pec all'indirizzo dell’Ufficio Protocollo Municipale;
- tramite e-mail al seguente indirizzo: dietespeciali.munf4@comune.roma.it

Di seguito vengono riportati i moduli da presentare (in allegato alla presente nota) in relazione alle varie
casistiche:

1. Per motivi di salute o ritorno a dieta libera: Modello n.1 + Modelio n.2 (in sostituzione del Modello
n.2 si puo allegare certificato medico). Il certificato medico deve essere chiaro, leggibile, intestato
allutente e contenere firma, timbro del medico, data di compilazione, diagnosi efo
afimenti/allergenifingredienti da eliminare. Deve essere specificato qualsiasi allegato e intestato
all'utente.

2. Motivi etico-religiosi: Modello n.1. Indicare gli alimenti da escludere dal menu ordinario per motivi
etico-religiosi dichiarati.

3. Dieta leggera: Richiesta scritta in carta semplice (max 3 giorni). La richiesta deve essere
presentata direttamente alla scuola entro le 9:30 del giorno stesso. Se supera i 3 giorni o e
frequente sara necessaria una certificazione medica.

4. Cambio sedeftrasferimento utente con dieta speciale: Modello n.3. Non & necessaria una nuova
documentazione medica, poiché gia in possesso dell’ Amministrazione Capitolina.

Si prega di diffondere le suddette indicazioni agli utenti che ne richiedano informazioni.
Si allega: modello n.1, modelio n.2, modello n.3.
Cordiali saluti.
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